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PLANO DE TRABALHO

(Artigo 22 da Lei n® 13.019/2014, alterada pela Lei n® 13.204/2015)

1. DADOS GERAIS DA PROPONENTE

{ Nome | CNPJ
Lar Fabiano de Cristo R - _133.948.381\0097-36
Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)
Av: Francisco Lamego n® 321

Bairro Cidade CEP
Pq Vicente Gongalves Dias | Campos dos Goytacazes 28.080-000 ;
| Telefone2 | Telefone 3 %
(22 )30562002 | (22 )997057852 L) |
2. IDENTIFICAGAO D,,ORVE?SPONS[\YWEL, LEGAL PELA PROPONENTE
Nome | CPF:
Neiva Cremonezi de Miranda - ; _

N° RG ‘Orgao Expedidor | Cargo i Fungéo
IFP | Supervisora | Supervisora

Logradouro (Avenida. Rua, Rod.)

irro 'CEP_
’ ;“TelefoneS '

)

3. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

- Assistente Social

' Luciana Custédio Soares
Wnsélho Profissional

| Cidade CEP

Bairro

“E-mail do Técnico

Telefone do Técnico 1 ' " Telefone do Técnico 2

L)
4. OUTROS PARTICIPES (Indicar se existem outros parceiros para execucgdo deste projeto. Se

’ _houver, incluir os dados de identificacdo)

Nome

CGC/CPF

‘Enderego

. Bairro

t
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5. DESCRICAO DA REALIDADE

O Lar Fabiano de Cristo € uma associagdo para fins ndo econdmicos,
prestadora de assisténcia social, de ambito nacional, com Sede e foro na cidade
do Rio de Janeiro, fundada em 08/01/1958.

No dia 07/01/1978 foi inaugurada a Casa Francisco Lamego em Campos dos
Goytacazes — Unidade do Lar Fabiano de Cristo, que ha 45 anos atua no territério
de Guarus realizando um trabalho voltado ao atendimento das familias e idosos
inscritos, buscando imprimir em suas ag¢des o modelo de trabalho e o
compromijsso social do Lar Fabiano de Cristo com a Protegdo Social e a Educacéo
Transformadora.

A Unidade realiza acGes voltadas a Protecdo Social Basica e Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos de acordo com a Tipificagdo Nacional
dos Servigos Socioassistenciais (Resolugdo n°.109, 11 de setembro de 2009)

através das seguintes
- Publico-Alvo: Familias e idosos em situagdo de vulnerabilidade e risco social.
a) - Capacidade Atendimento: 120 familias e 30 idosos.

b) - Perfil do Publico —alvo: usuarios da Politica de Assisténcia Social em sua
maioria beneficiarios do antigo Bolsa Familia, hoje Auxilio Brasil, oriundos do
Territorio Jardim Carioca e (Parque Vicente Gongalves Dias, Prazeres, Sao Jorge,
Rio Branco, Presidente Vargas, Usina Sao Jodo, Calabougo entre outros)
atendidos pelas escolas publicas municipais e estaduais e residentes em casas

populares e também doadas pelos projetos habitacionais em vigéncia.

- A forma de participacéo dos usuarios ocorre pela manifestagao de interesse nas
acdes desenvolvidas e/ou no atendimento de vulnerabilidade, por afinidade com a
proposta de atendimento, bem comoe encaminhados pelos Equipamentos da
Politica de Assisténcia Social, sobretudo dos CRAS(s), o que serve de indicadores
para a elaboragéo dos Planos de Trabalho e agdes.
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A Renda das familias atendidas é de um (01) salario a um (1,5) salario e meio
em sua maioria oriundas da informalidade e do recebimento de beneficios sociais
tais como: bolsa familia e do beneficio municipal Cartao Goitaca.

Na caracterizacdo das ag¢des ofertadas destacamos as agdes desenvolvidas
por meio dos ciclos de vida de acordo com a modalidade de atendimento do
Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, atendendo as prerrogativas

da Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais.

A Instituicdo realiza o atendimento de pessoas em cumprimento de penas

pecuniarias em parceria com a Central de Penas Alternativas.

Todos os projetos e atividades propostas sa@o resultantes de pesquisas junto
aos usuarios (criangas, adolescentes, adultos, idosos) pelos resultados obtidos
pela equipe técnica que executa, monitora e avalia as agbes no decorrer da

execucao e ao termino.

As avaliacbes do trabalho desenvolvido pela unidade sao fruto de agoes
internas da unidade, Sede do Lar Fabiano de Cristo — Equipe: OAS (Orientacao e
Acompanhamento Social) no acompanhamento do trabalho da Unidade, 6rgéos

externos, tais como: CMPDCA, CMAS entre outros.

Finalizando informamos que a Unidade vem nos ultimos anos se qualificando
por meio da participacao em diversos foruns, seminarios, capacitagcdes externas e
internas voltadas a compreensdo dos fendmenos que envolvem a infancia e a
adolescéncia, aprimorando cada vez mais suas habilidades técnicas entre outras,
apresentando as especificidades necessarias para a execug¢do desta proposta de
trabalho em parceria com CMPDCA.

<Acompanhamento Social:

- Atendimento as Familias e ldosos “inscritos (orientagbes, encaminhamentos,

articulagdo com a Rede de servigos).

» Realizacao de atividades diarias socioeducativas para criancas e adolescentes,
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oferecendo acdes educativas, esportivas, artisticas e culturais, assim como para
adultos e idosos, as Praticas Educativas atendem as necessidades do SCFV de
cada ciclo de vida.

. Projeto Pedagégico Jacaré Poié (Projeto Especial do LFC para todas as
unidades) — metodologia para a formacao de cidadaos conscientes, com contelido
que estimula a cidadania participativa, a consciéncia ecocultural e a promogéo da

leitura.

. Nutre&educa: (Projeto Especial do LFC para todas as unidades) Programa
de Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN) feito para as unidades do Lar Fabiano
de Cristo ou congéneres. Tem como missao instrumentalizar a equipe da unidade
para as praticas da EAN no ambito do Servigo de Convivéncia contribuindo para o
processo de promogcao social, seguranga alimentar e a garantia do direito humano

a alimentacao adequada.

. Clube de Midia (Projeto Especial do LFC para todas as unidades) - Propde-
se através do uso da tecnologia e da comunicagao, despertar nos jovens a visao

critica necessaria para que, com ética, este possa ser protagonista de sua histéria.

»  Educacédo do Ser Integral: ESI (Projeto Especial do LFC para todas as
unidades) - Disseminar o conhecimento e a pratica de valores essenciais para o
desenvolvimento do ser nas diferentes faixas etarias nas dimensdes social,

material, ambiental, moral e espiritual.

*Grupo Social Forga Jovem Misto — SCFV: - Contribuir para o crescimento pessoal
e formacgado cidada de adolescentes, auxiliando-os no desenvolvimento de
competéncias e habilidades que ampliem suas possibilidades de insercdo no

mundo do trabalho.
* Projeto: MOEMA: Curso de Embelezamento Em Barba e Cabelo
* Projeto: MOEMA: Oficina de Violao —

Atividades desenvolvidas fruto da Parceria com o CMPDCA no ano de 2023
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— acdes cofinanciadas pelo FMIA:

. Raiz Capoeira - Trabalhar as vertentes da capoeira como Patriménio
Imaterial da Humanidade e sua contribuicdo para o desenvolvimento e

manutencédo da cultura local.

. Corpo Em Movimento— Reconhecer a danga, visando como eixo principal o

desenvolvimento da linguagem corporal.
. Oficina: Vivenciando os ODS(s) e Construindo Sustentabilidade —

Trabalhar a sustentabilidade como uma necessidade do ser vivente e inserido num

mundo que é sua oficina de desenvolvimento de crescimento pessoal e social.

Estar articulado com a sua familia, sua comunidade e seu territorio, promover a

reflexédo e o entendimento de que tudo o que ocorre no Planeta, afeta a todos.

. Refletindo Cidadania Favorecer o didlogo e o debate sobre as questes

presentes no Cotidiano da Crianc¢a e do Adolescente e da sua realidade social.

. TICs e Cultura de Paz - Contribuir para a formacao de nova mentalidade

sobre a importancia do Uso das Tecnologias da Informagéo e Cultura de Paz.

. Oficina: Espaco Reflexivo - Familia. - Oficina Especifica para Pais/

Responsaveis que tratardo de temas especificos da vivéncia familiar e sociais.

A instituicdo desenvolve agdes junto a Central de Medidas alternativas
conjuntamente por meio de parceria que fortaleca o beneficio de realizagdo de
acbes comunitarias para a quitagcdo de compromissos junto ao Tribunal de Justica

Federal.

6. SINTESE DA PROPOSTA:
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6.1. Identificacdo do objeto

i
|

CIDADAOQ... EM CONSTRUGAQ — IDENTIDADE INFANTO JUVENIL.
|
|

6.2. Descrigao do objeto
I
| O Lar Fabiano de Cristo se propée a executar o Projeto: “Cidaddo...em construgéo” -
|Agoes pautadas em atividades ludicas, culturais efou esportivas para criangas e
. | adolescentes, na faixa etaria entre 07 (sete) e 15 (quinze) anos incompletos, em |

| situagdo de vulnerabilidade visando a prevencgéo de situagoes de risco social.
|

_6.3. Objetivo geral
|

' - Desenvolver agbes de protecdo social e educacgdo transformadora voltadas para 60
' (sessenta) criancas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade social visando a
| prevencéo de situagdes de risco, por meio de atividades ludicas, culturais e / ou esportivas
“auxiliando-as na compreensdo de si mesmas, de sua familia e das interacdes com a
comunidade e o territério.

i _ _ N

_6.4. Objetivos especificos

[
! - Contribuir para o fortalecimento das agtes de protecdo social de criangas e adolescentes e
| suas familias por meio de atividades lidicas e dinamicas, de comunicag&o, socializagéo,
| consciéncia social, consciéncia cidada, consciéncia ambiental, Consciéncia nutricional, |

- voltadas a autonomia, desenvolvimento de potencialidades e n&o violéncia.

' - Fortalecer a integracdo dos participantes com as familias e a comunidade visando o
| desenvolvimento de nova sociabilidade, de uma consciéncia critica e transformadora das |
| relacées sociais, preparando-os para a vida adulta.

- Realizar a interface com as politicas setoriais de forma a fortalecer a relacdo da instituicdo
com o SGDCA e a ampliacao do acesso pertinente aos atendimentos realizados.

- Avaliar o trabalho em todas as fases de sua execugdo por meio do acompanhamento dos
indicadores do projeto visando a realizacdo de acbes futuras.

6.5. Publico beneficiario
i
| 60 criancas e adolescentes, na faixa etdria de 07 a 15 anos de idade em situacdo de
' vulnerabilidade social.

| I——

i
1

6.6. Justificativa es
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. MUNICIPIO DE CAMPOS DOS GOYTACAZES

A instituicdo se propde a atender em 2024 a 60 (sessenta) criancas e
adolescentes por meio de agbes pautadas em atividades ludicas, culturais e/ou
esportivas para criangas e adolescentes na faixa etaria entre 07 (sete) e 15
(quinze) anos incompletos, em situagao de vulnerabilidade visando a prevencédo
de situagbes de risco social”, por meio do Projeto: “Cidadao... em Construgéo —
Identidade Infanto Juvenil.”

O exercicio da cidadania é& fruto das interagcbes sociais e estas
gradativamente efetivam- se na vivéncia das experiéncias do Cotidiano. O
Cotidiano_ por outro lado € a reunido dos atos habituais e permanentes, espaco do
extraordinario do comum, do banal. Também é a esfera de manifestagdo do
preconceito de raca, de género, territério entre outros.

Pretendemos estimula-los a pensar sua realidade a partir do seu proprio
contexto vivencial, rico de oportunidades e ao mesmo tempo excludente. No
Cotidiano esta a dang¢a, o jogo da capoeira, a comunicagéo, a sustentabilidade e a
acao que faz o cidaddo. Queremos nesta nova fase tratar desta Identidade Infanto
Juvenil que vem da periferia, da exclusdo que faz arte, que pensa e dinamiza a
realidade social e tem potencial de transformacéo.

Optamos por dar continuidade ao modelo de oficinas como a metodologia
mais eficaz para o trabalho caracterizada pela construgdo coletiva de
conhecimentos, de analise da realidade, intercambio de experiéncias, em que o
saber ndo se constitui apenas no resultado do processo de aprendizagem, mas
também na produgédo de conhecimento.

O objetivo do projeto € ser meio, forma de acesso para crescimentos
maiores, de potencialidades, de desenvolvimento de vocagdes e habilidades,
neste contexto propomos a realizagdo de cinco oficinas: Refletindo — Cidadania,
Comunicagao / Acgéo, Pilares do Desenvolvimento Sustentavel, Raiz Capoeira e
Corpo Em Movimento que serdo realizadas na sede da instituicdo, mantendo a
atencdo aos espagos de parceria institucionais que contribuirdo para a sua
execucéo (atividades externas).

Daremos continuidade ao exercicio da Escrevivéncia para a reescrita da

prépria vida e da Oralitura para o da escuta muitas vezes contida e abafada por
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fatores externos e tdo necessarios ao ato de pensar a familia, a comunidade e o
territério, este ato de pensar que nao pode estar distanciado da heranga cultural.

Dialogaremos no projeto com duas novas propostas que nascem das
vivéncias anteriores: Oficina: Comunicagado / Acdo Formagdo de Monitores de
comunicagao, elaboragao de videos, curta metragens, podcasts para a Cultura de
Paz, entre outros elaborados pelas criangas e adolescentes.

Articulagdo com convidados que realizam trabalho diretamente na area
de comunicagao, fortalecendo a interagdo dos participantes com profissionais,
liderangas comunitarias e convidados que possam ampliar seus conhecimentos.

. Oficina: Pilares do Desenvolvimento Sustentavel: Os pilares do
desenvolvimento sustentavel, sdo os eixos dos ODS, s3o constituidos
contemplando as cinco areas principais para a humanidade e o planeta: pessoas,
planeta, prosperidade, paz e parcerias.

Estaremos ainda reforcando-os com compromissos com as familias das
criancas e adolescentes atendidos por meio da Oficina: Espaco Reflexivo Familia
que por meio de atividades ladicas e dindmicas junto aos pais e responsaveis
retoma as principais agoes desenvolvidas com as criancas e adolescentes.

Utilizaremos os indicadores fundamentais: assiduidade, comunicagao,
participagédo, integracdo, autonomia, comprometimento como instrumentos
avaliativos das propostas a serem realizadas de forma a avaliar seus impactos
sobre o publico atendido e Indicador de Impacto avaliacao dos efeitos da atividade
para o usuario e Indicador de Resultado Avaliagcdo do cumprimento da meta
conforme a natureza do objetivo e do processo de amadurecimento alcancado
pela proposta realizada.

- O projeto sera executado no periodo de 12 meses;

-As atividades do Projeto buscam a promocdo e espago coletivos de
aprendizagens e socializacdo, pautadas em experiéncias, ludicas, culturais
artisticas, de esporte e lazer e serdo oferecidas em regime de contra urno escolar,
a crianga e o adolescentes em dias Uteis, e segunda a sexta, no horario das 7:30
hs as 11h e das 12h as 16h;

- As criangas e adolescentes terdo o acompanhamento dos instrutores durante

todo o periodo em que estiverem na Instituigdo, incluindo acolhida, almogo, lanche

% 8
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e saida, de acordo com a escala e carga horaria destinada a elaboragdo do
planejamento de cada instrutor.

As criancas e adolescentes terdo o acompanhamento dos instrutores e do
Orientador Técnico Pedagdgico (Pedagogo) durante todo o periodo em que
estiverem na instituicdo, incluindo acolhia, desjejum, almocgo, lanche e saida de
acordo com a escala e carga horaria destinada a elaboragéo do planejamento e
cada instrutor;

- Cada instrutor terd 10% de sua respectiva carga horaria semanal disponivel para
planejamento, reunides, centros de estudo e aperfeicoamento.

-Todas as atividades tedricas e praticas serdo ofertadas observando os saberes
proprios de cada profissional, aplicagdo das oficinas e atividades lidicas e

pedagodgicas relacionadas a tematica e adaptadas a cada faixa etaria;

- As oficinas serdo desenvolvidas por meio de dinamicas, atividades reflexivas,
praticas, tedricas, visitas técnicas, palestras, sendo ofertadas na seguinte
modalidade:

Oficina: Refletindo Cidadania.

- Objetivo: Favorecer o dialogo e o debate sobre as questdes presentes no
Cotidiano da Crianga e do Adolescente e da sua realidade social mediante a
criacdo de espaco que possibilite a criatividade com dinamicas que levem ao
exercicio e vivéncia da escrita (escrevivéncia), levando-as a construirem um
tragcado proprio, da sua identidade.

Oficina: Comunicacao / Agéo:

Objetivo: Fortalecer os canais de comunicacao dos Participantes estimulando suas
relagbes sociais.

Formacdo de Monitores de comunicacao, elaboragéo de videos, curta metragens,
podcasts para a Cultura de Paz, entre outros elaborados pelas criangas e
adolescentes.

Articulagdo com convidados que realizam trabalho diretamente na area de
comunicagao, fortalecendo a interacdo dos participantes com profissionais,

liderangas comunitarias e convidados que possam ampliar seus conhecimentos.

Oficina: Pilares do Desenvolvimento Sustentavel.
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- Objetivo: Desenvolver um caminhar reflexivo a partir do conhecimento e da
vivéncia dos ODS(s) tendo como foco os pilares do desenvolvimento sustentavel..
Trabalhar a sustentabilidade como uma necessidade do ser vivente e inserido
num mundo que é sua oficina de desenvolvimento de crescimento pessoal e
social.

Estar articulado com a sua familia, sua comunidade e seu territério, promover a
reflexdo e o entendimento de que tudo o que ocorre no Planeta, afeta a todos.
Para esta fase do projeto serdo trabalhados os Pilares do Desenvolvimento
Sustentavel, visando o fortalecimento do bem estar das criancas e dos
adolescentes e suas familias

Oficina Raiz Capoeira:

Objetivo: Trabalhar a Capoeira como Patriménio Imaterial da Humanidade, préatica
historicamente construida, portadora de uma multiplicidade de valores, reforgando
a memoria e a ancestralidade.

Realizar uma articulacdo entre o resgate dos caminhos da capoeira no
municipio e o desenvolvimento cultural, tendo o territério como referéncia histérica,
portadora de sentidos para a valorizagdo da negritude em articulagdo com as
reflexbes promovidas com as demais oficinas, sobretudo com a proposta da
(Oralitura) e seu potencial revelador do sujeito vivente.

Transmisséo oral da cultura.

Oficina Corpo em Movimento:

Objetivo: Realizar um trabalho de autoestima e de gostar do préprio corpo por
meio da pratica da danca, da consciéncia corporal, da percepgao do corpo como
instrumento de expressividade, de identidade humana com potencialidades a

serem descobertas e ampliadas.

Estimular o desenvolvimento da capacidade expressiva, da coordenacgéo
motora, ritmo, postura e percepgdo espacial em articulagio com os temas

trabalhados nas demais oficinas.

Oficina: Espaco Reflexivo - Familia.
Objetivo: Atividade quinzenal a ser desenvolvida com os Pais/ Responsaveis das

criancas e adolescentes do projeto, com temas especificos da vivéncia familiar e
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social articulados aos objetivos das oficinas.

- Serao oferecidos desjejum, almoco e lanche aos participantes, com planejamento
de cardapio saudaveis e equilibrados elaborados pela nutricionista do Lar Fabiano
de Cristo/Sede, com bases e diretrizes da Politica Nacional de atendimento social,
Alimentagao e Nutrigao.

- Os espacos utilizados para o desenvolvimento das agdes serdo: 5 salas
especificas para cada oficina, além das salas de video, cozinha, sala
administrativa, refeitorio, sala de leitura, sala de atendimento social, banheiro e

area externa.

- Fardo parte dos recursos humanos: 5 instrutores de oficinas(convénio),
assistente social (contrapartida), psicologa (contrapartida), orientadora técnica
pedagoégica pedagoga (contrapartida) e supervisora (contrapartida), Motorista
(contrapartida), Vigia (contrapartida), Zelador(contrapartida), Cozinheira
(contrapartida)

- Recursos materiais: computadores e equipamentos de informatica que serdo
utilizados na oficina de Tecnologia da Informacdo e da Comunicagéo e Cultura de
Paz; materiais didaticos e pedagdgicos, maquiagens que serdo utilizados para o
desenvolvimento das atividades pedagégicas e eventos e produtos de géneros
ali}nenticios utilizados no preparo das refeigées (detalhados na tabela do material
de consumo); caixa de som, aparelho de som, figurinos e uniformes que seréo

utilizados pelas oficinas Corpo e Movimento e Raiz Capoeira.

- A Equipe Técnica realizara capacitacéo inicial dos instrutores de artes e oficios
com a finalidade de execuc¢do adequada da proposta de trabalho.

- Durante a execucdo da proposta de trabalho esta prevista a realizagdo de
reuniées quinzenais com as familias, para os Pais e Responsaveis das criangas e
adolescentes inscritos.

- A proposta de trabalho sera apresentada as criancas e adolescentes mediante
atividade de integracgéo. )

- O acompanhamento do desenvolvimento das atividades junto ao publico-alvo
prevé a verificacdo da frequéncia e agbes que verifiquem as causas de faltas e

reintegrem os participantes as oficinas.
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- Os participantes estarao divididos em grupos de acordo com o seu ciclo de vida,
sendo — lhes oferecidas oficinas propostas pelo projeto.

- A Equipe Técnica realizard o acompanhamento das acdes e monitoramento do
projeto visando o cumprimento integral de seus objetivos e Oficinas.

- O Servigo Social realizara o acompanhamento social das familias atendendo as
demandas pertinentes, bem como o Espaco Reflexivo Familia — atividade voltada
ao atendimento de Pais e Responsaveis.

- A psicéloga fard a acolhida e os encaminhamentos pertinentes auxiliando na
resolucdo das questdes que envolvam demandas pertinentes ao seu fazer
profissional.

- As avaliagbes serdo realizadas atendendo ao planejamento de cada oficina
proposta.

Avaliacao de Resultados:

- Ser@o realizadas avaliagbes trimestrais das agfes propostas mediante a
utilizacéo dos instrumentais presentes na estrutura do Projeto tais como: registros
de atendimento, relatérios de avaliagdo realizados pela equipe, entrevistas,
depoimentos, registros fotograficos, entre outros, além de buscar dados
secundarios disponiveis e confiaveis.

- A Equipe Técnica realizara o acompanhamento das agdes e monitoramento do
pfojeto visando o cumprimento integral de seus objetivos. Para monitoramento
serao utilizados os seguintes indicadores Qualitativos:

- Assiduidade: Referente a frequéncia, pontualidade e continuidade dos inscritos
nas atividades propostas.

- Comunicagéo: O intercambio dialégico entre os integrantes da Oficina na partilha
de conhecimentos e saberes.

- Participacdo: O compartilhamento e envolvimento entre seus membros e
proposicao de agoes.

- Integragao: Desenvolvimento do sentimento de pertencimento, com a percepgao
da capacidade de agir de forma grupat.

- Autonomia: Manifestar as suas proprias opinides e desenvolver o autocuidado.

- Comprometimento: Como o ato de comprometer-se com alguém ou alguma

coisa, pressupondo as participagdes nas atividades grupais.
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- Como Indicadores Quantitativos teremos como referéncia a adesdo Maxima de
100% (cem por cento) dos participantes as vagas e o aproveitamento minimo de
75% (setenta e cinco por cento) dos inscritos.

- A verificagdo sera feita por meio das reunides realizadas com os inscritos para
avaliar os impactos das agdes na sua realidade, na sua familia e na comunidade.

- Seréo observadas as orientagdes do Processo OAS / Sede do Lar Fabiano de
Cristo, quanto & execugao do servigo socioassistencial.

- Seréo realizadas interlocugcbes entre a Equipe Técnica e a Comissdo de
Avaliacao e Monitoramento do CMPDCA.

- Sera realizada uma avaliagéo global ao término do projeto, visando definir

propostas de continuidade e sustentabilidade.

Instrutores Carga Horéria Diaria Dos Instrutores

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
Instrutor Diaria Diaria Diaria
Raiz capoeira Manha:2hs | Manha:4hs Manha:4hs

Tarde: 2hs | Tarde: 4hs Tarde: 4hs
Instrutor- Diaria Diaria Diaria Diaria
Danca Manha:4hs Manhé&:4hs | Manha:3hs | Manha:4hs

Tarde: 4hs Tarde: 4hs | Tarde: 3hs | Tarde: 4hs
Instrutor Diaria Diaria Diaria Diaria
Refletindo Manha: Manha:4hs | Manha:3hs | Manha:4hs
Cidadania 4hs Tarde: 4hs | Tarde: 3hs | Tarde: 4hs

Tarde: 4hs

Instrutor — Diaria Diaria Diaria Diaria
Pilares do Manha:4hs | Manha:3hs Manha:4hs | Manha:4hs
Desenvolvimento | Tarde: 4hs | Tarde: 3hs Tarde: 4hs | Tarde: 4hs
Sustentavel;
Instrutor- Diaria Diaria Diaria
Comunicacéo/ Manha:2hs | Manha:4hs | Manha:4hs
Acao Tarde: 2hs | Tarde: 4hs | Tarde: 4hs

- Havendo a necessidade de atendimento no formato hibrido sera realizado o
trabalho de acordo com as orientacées da Vigilancia Epidemiologica.

- No Formato Hibrido as criancas e adolescentes divididos em 04 grupos, sendo
0s grupos 1 e 2 para a faixa etaria de 07 a 11 anos e os grupos 3 e 4 para a faixa
etaria de 12 a 15 anos, alternando entre 0 modo presencial e online, utilizando a
Multiplataforma de Comunicacao: WhatsApp. Para aqueles que estejam sem
acesso a plataforma tecnolégica, serdo incluidas atividades impressas.

Avaliacao de Resultados:

- Serao realizadas avaliagbes trimestrais das acGes propostas mediante a
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utilizacéo dos instrumentais presentes na estrutura do Projeto tais como: registros
de atendimento, relatérios de avaliagdo realizados pela equipe, entrevistas,
depoimentos, registros fotograficos, pesquisa de satisfacdo, entre outros, além de
buscar dados secundarios disponiveis e confiaveis.

-Serdo realizados Centros de Estudos e avaliagdes da equipe com o objetivo de
melhorar a oferta dos servigos.

- A Equipe Técnica realizara o acompanhamento das agdes e monitoramento do
projeto visando o cumprimento integral de seus objetivos. Para monitoramento
serao utilizados os seguintes indicadores Qualitativos:

- Assiduidade: Referente a frequéncia, pontualidade e continuidade dos inscritos
nas atividades propostas.

- Comunicagéo: O intercambio dialégico entre os integrantes da Oficina na
partilha de conhecimentos e saberes.

- Participacdao: O compartiihamento e envolvimento entre seus membros e
proposi¢ao de acdes.

- Integracédo: Desenvolvimento do sentimento de pertencimento, com a percepgéao
da capacidade de agir de forma grupal.

- Autonomia: Manifestar as suas préprias opinides e desenvolver o autocuidado.

- Como Indicadores Quantitativos teremos como referéncia a adesdo Maxima de
106% (cem por cento) dos participantes as vagas e o aproveitamento minimo de
75% (setenta e cinco por cento) dos inscritos.

- A verificacao sera feita por meio das reuniées realizadas com os inscritos para
avaliar os impactos das a¢des na sua realidade, na sua familia e na comunidade.

- Serao observadas as orientagdes do Processo OAS / Sede do Lar Fabiano de
Cristo, quanto & execugao do servigo socioassistencial.

Os Indicadores Resultado e de Impacto:

-Seréo verificados a partir do dialogo entre os indicadores qualitativos e
quantitativos tendo como fonte de verificagédo as listas de frequéncia, registros de
atendimento, entrevistas, relatorios de avaliagdo, depoimentos sobre os processos
de mudanga de mentalidade ocorridos, projetos de vida e futuros apresentados

pelos usuarios, relatos da comunidade, registros fotograficos, coleta de dados,

pesquisa de satisfacdo com usuarios.
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- Avaliagbes dos Instrutores, Equipe Técnica e Pareceres da Comissdo de
Avaliacao e Monitoramento do CMPDCA.
- Serdo realizadas interlocugbes entre a Equipe Técnica e a Comissao de
Avaliacado e Monitoramento do CMPDCA.
- Sera realizada uma avaliagdo global ao término do projeto, visando definir

propostas de continuidade e sustentabilidade.

6.7. Equipe de profissionais que atuardo na execucgao da proposta

Carga
Nome Formacéo Funcgao horaria
semanal
_ Motorista Motorista 40h
Mestre_ de Instrutor da Oficina Raiz Capoeira 20h
Capoeira
|1 1 Cozinheira Cozinheira 40h
_ Instrutor de Instrutor da Oficina Refletindo 30h
Cidadania Cidadania
— Pedagogia Orientadora Técnica Pedagdgica 40h
_ Servico Social Assistente Social 20h
Psicologia Psicologa 20h
BN 4 | Auxiliar de i : :
_ Servicos Gerais Auxiliar de Servigos Gerais 40h
: Supervisora/ Representante
- FRGappa Legal da Instituicao. A
Instrutora de Instrutor da Oficina Comunicagéao 30h
I oivica |/ Acko
Instrutora de Instrutora da Oficina Pilares do 30h
Meio Ambiente | Desenvolvimento Sustentavel
B Zelador 40h
_ Instrutora de Instrutor da Oficina: Corpo em 30h
Danca Movimento.

6.8. Sustentabilidade da proposta
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A instituicdo tem buscado participar de editais visando o estabelecimento de parcerias
que coadunem com a finalidade das agdes desenvolvidas no projeto.

6.9. Periodo de execucédo do objeto

Inicio: janeiro /2024 Término: dezembro /2024
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Frad W

- LAR FABIANO

CMPDCA MUNICIPIO DE CAMPOS DOS GOYTAGCAZES DE CRISTO
Conselho Municipal de Promog&o dos Direitos da Crianga
e do Adolescente — Campos dos Goytacazes — RJ
CNPJ 39.213.608 / 0001-30

10. DECLARACAO DA ORGANIZAGCAO DA SOCIEDADE CIVIL

Na qualidade de representante legal da Organizacdo da Sociedade Civil - OSC Lar
Fabiano de Cristo — Casa Francisco Lamego, declaro para fins de prova junto o
Conselho Municipal de Promog&o dos Direitos da Crianga e do Adolescente — CMPDCA,
para os efeitos e sob as penas da Lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacao
de inadimpléncia com o Tesouro Nacional ou qualquer érgdo ou entidade da
Administragdo Puablica Municipal, que impeca a realizacdo deste termo ou qualquer
instrumento no Municipio de Campos dos Goytacazes, na forma deste plano de trabalho.

Pede e espera deferimento.

Campos dos Goytacazes (RJ), 30 de novembro de 2023.

At v Efte et et
‘Assinatura do Regresentante Legal

11. APROVAGAO PELA ADMINISTRAGAO PUBLICA MUNICIPAL

APROVADO.

Campos dos Goytacazes (RJ). Em de de 2023.

Soeg)
Assinatura d@iepres@egal&arimbo
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