
 

 
CASA DE ANDRÉ LUIZ 

 

PLANO DE TRABALHO 

VIGÊNCIA – DE MARÇO A DEZEMBRO DE 2024 

FORMULÁRIO PADRÃO DE PLANO DE TRABALHO E DE APLICAÇÃO 

 

1. DADOS CADASTRAIS 

 

1.1 – Dados cadastrais da Instituição Proponente 

 

 

Nome da Instituição Proponente    

LAR FABIANO DE CRISTO – CASA 

DE ANDRÉ LUIZ                

CNPJ/MF 

33.948.381/0075-20 

Endereço 

RUA LUIZ COURBASSIER, 186. SÃO 

GERALDO – PASSA QUATRO-MG 

CEP 

37460-000 

Telefone 

(35) 3371-1188 

Fax 

 

E-mail institucional 

maria.lamim@lfc.org.br 

Banco * 

Banco do Brasil 

Nº Agência 

2410-4 

Nº Conta Corrente 

9511-7 

Nome do Responsável Legal da Instituição Proponente 

MARIA APARECIDA LAMIM 

Função 

SUPERVISORA 

RG 

5.195.460 

CPF/MF 

345.736.406-06 

Telefone 

(35) 9 8811-1529 

Fax 

(   ) 

E-mail 

maria.lamim@lfc.org.br   

Endereço Residencial  

AV. GETÚLIO VARGAS, 223. STA 

TEREZINHA – PASSA QUATRO-MG 

CEP 

37460-000 

Telefone 

(35) 3371-1529 

Fax 

(   ) 

Nome do Responsável Técnico pela execução do Serviço 

GÉSSICA SALES SILVA MACEDO 

Função 

ASSISTENTE SOCIAL 

RG 

17387390 

CPF/MF 

103.746.766-31 

Telefone 

(35) 99849-3126 

Fax 

(   ) 

E-mail institucional 

gessica.sales@lfc.org.br 

Formação 

SERVIÇO SOCIAL  

Nº registro no Conselho Profissional 

26649 6ª R 
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1.1. CARACTERIZAÇÃO DA OSC (Organização da Sociedade Civil) 

Como surgiu? Principais objetivos da Organização. Participação em Conselhos Municipais. 

    O Lar Fabiano de Cristo (LFC) – Casa de André Luiz, é uma Unidade de Atendimento. Está 

situada à Rua Luiz Courbassier, nº. 186, Bairro São Geraldo na cidade de Passa Quatro – MG. 

Foi fundada em 19 de maio de 1973, com a finalidade de Promover Integralmente as famílias 

em situação de extrema pobreza, tendo como missão desenvolver a criança, a família e a 

sociedade, combatendo as causas de miséria física e moral, destacando-se por sua Metodologia 

baseada em valores culturais e humanos.  

                   Há cinquenta anos, o Lar Fabiano de Cristo atua sendo a única Organização da 

Sociedade Civil modelo em Assistência Social no município de Passa Quatro, motivo pelo qual 

a Entidade é dispensada de chamamento público. A Entidade é Inscrita nos seguintes Conselhos 

Municipais: CMAS – Conselho Municipal de Assistência Social, CMDCA – Conselho 

Municipal do Direito da Criança e do Adolescente, CMI (Conselho Municipal do Idoso). 

  

2. CARACTERIZAÇÃO DO PROJETO OU MODALIDADE 

Nome do Programa/Serviço 

Serviço de Proteção Social Básica – Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

(SCFV). 

Local / endereço onde será executado o Serviço e a infraestrutura disponível para execução do 

Projeto 

A Entidade desenvolve seu trabalho no seguinte endereço: Rua Luiz Courbassier, 186. Bairro 

São Geraldo – Passa Quatro-MG CEP: 37460-000 

O ambiente físico é composto pelos seguintes espaços:  

Recepção com 16m² 01 

Sala de Atendimento com 12m² 02 

Sala da Direção e Administração com 12m² 02 

Sanitários - Adultos  11 

Sanitários - Crianças 06 

Salão de Reuniões com 38m² 01 

Salas de atividades com 33m²  06 

Sala de Treinamento com 42m² 02 

Sala de Espaço Criativo com 82m² 01 

Almoxarifado com 65m² 01 

Depósito com 28m² 02 

Refeitório com 60m² 01 

Cozinha com 54m² 01 

Brinquedoteca com 28m² 01 

Pátio Externo com aproximadamente 700m² 01 

Pátio coberto com 170m² 01 



 

Sala de Informática com 16m² 01 

Sala de Planejamento com 40m² 01 

Lavanderia com 38m² 01 

 

 

3. CARACTERIZAÇÃO DO PROGRAMA/SERVIÇO 

O Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos - SCFV é realizado em grupos, 

organizado a partir de percursos, de modo a garantir aquisições progressivas aos seus usuários, 

de acordo com o seu ciclo de vida, a fim de complementar o trabalho social com famílias e 

prevenir a ocorrência de situações de risco social. Forma de intervenção social planejada que 

cria situações desafiadoras, estimula e orienta os usuários na construção e reconstrução de suas 

histórias e vivências individuais e coletivas, na família e no território. Organiza-se de modo a 

ampliar trocas culturais e de vivências, desenvolver o sentimento de pertença e de identidade, 

fortalecer vínculos familiares e incentivar a socialização e a convivência comunitária. Possui 

caráter preventivo e proativo, pautado na defesa e afirmação dos direitos e no desenvolvimento 

de capacidades e potencialidades, com vistas ao alcance de alternativas emancipatórias para o 

enfrentamento da vulnerabilidade social.  

Seguem abaixo, em ordem alfabética, os nomes dos colaboradores que compõem a equipe de 

trabalho na Unidade: 

NOME CARGO/FUNÇÃO VÍNCULO HORAS 
SEMANAIS 

Adriana Ap. Marcelino Mota  Educadora Social CLT 40 

Daniela Cristina Pereira Leite Educadora Social CLT 40 

Darlene Ap. dos Santos Faria Aux. Serv. Gerais CLT 40 

Darlene C. da Silva Gonçalves Cozinheira CLT 40 

Fabiano Felix dos Santos  Zelador CLT 40 

Géssica Sales Silva Macedo Assist. Social CLT 30 

Helenice Conceição R. Felipe Aux. Serv. Gerais CLT 40 

José Mauri da Silva Aux. Serv. Gerais CLT 40 

Juan Carlos Ribeiro Aux. Serv. Gerais CLT 40 

Luciana Cristina Alves da Silva Cozinheira CLT 40 

Maria Aparecida Lamim Supervisora  CLT 40 

Renata Aparecida de Faria Assist. Administrativo CLT 40 

Shayene Modesto Sales Auxiliar de Classe CLT 40 

Vilma Maria da Silva Aux. Serv. Gerais 
(PPD) 

CLT 40 

 

As atividades desenvolvidas são: 

SCFV – Crianças de 0 a 6 anos; 

SCFV – Crianças e adolescentes de 06 a 15 anos; 

SCFV – Adolescentes de 15 a 17 anos; 

SCFV – Jovens de 18 a 29 anos – Grupos; 

SCFV – Adultos de 30 a 59 anos – Grupos; 

SCFV – Idosos acima de 60 anos - Grupo; 

SCFV – Oficina de Artesanato – Jovens e Adultos; 

SCFV – ESI (Educação do Ser Integral) – para todas as faixas de Atendimento.  

SCFV – Projeto Pedagógico Jacaré Poió – Crianças de 6 a 12 anos; 

SCFV – Clube de Mídia – Adolescentes, Jovens, Adultos e Idosos. (A partir de 13 anos); 

SCFV – Nutre & Educa – Crianças, adolescentes, adultos e idosos; 

 

 



 

 

4. OBJETIVOS 

 

Quais as ações propostas e de que maneiras estas vão influenciar na realidade do público 

atendido e suas famílias. 

O Projeto, que terá duração 10 meses, baseia-se nos seguintes ciclos de vida: 

SCFV (crianças de 0 a 6 anos) – Tem como objetivo trabalhar o desenvolvimento integral das 

crianças de 03 anos de idade pertencentes às famílias inscritas na Unidade, através de atividades 

de convivência e estabelecimento e fortalecimento de vínculos e socialização centradas na 

brincadeira, com foco na garantia das seguranças de acolhida e convívio familiar e comunitário, 

por meio de experiências lúdicas, acesso a brinquedos, favorecedores do desenvolvimento e da 

sociabilidade e momentos de brincadeiras fortalecedoras do convívio com familiares. 

SCFV (crianças e adolescentes de 06 a 15 anos e adolescentes de 15 a 17 anos) – 

Desenvolver atividades dinâmicas, reflexivas e recreativas com crianças e adolescentes de 

famílias inscritas na Unidade, em contra turno escolar, com os objetivos de complementar as 

ações da família e comunidade na proteção e desenvolvimento de crianças e adolescentes e no 

fortalecimento dos vínculos familiares e sociais, propiciar vivências para o alcance de 

autonomia e protagonismo social, assegurar espaços de referência para o convívio grupal, 

comunitário e social e o desenvolvimento de relações de afetividade, solidariedade e respeito 

mútuo, possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e cultural das crianças e 

adolescentes, bem como estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e 

propiciar sua formação cidadã, desenvolvendo competências para a compreensão crítica da 

realidade social e do mundo contemporâneo. No caso dos adolescentes de 15 a 17 anos as 

atividades também devem desenvolver habilidades gerais, tais como a capacidade comunicativa 

e a inclusão digital de modo a orientar o jovem para a escolha profissional, bem como realizar 

ações com foco na convivência social por meio da arte-cultura e esporte-lazer. As intervenções 

devem valorizar a pluralidade e a singularidade da condição juvenil e suas formas particulares 

de sociabilidade; sensibilizar para os desafios da realidade social, cultural, ambiental e política 

de seu meio social; criar oportunidades de acesso a direitos; estimular práticas associativas e as 

diferentes formas de expressão dos interesses, posicionamentos e visões de mundo de jovens no 

espaço público. São desenvolvidas atividades reflexivas, trabalhos artesanais, entre outras. 

Essas ações contribuem para a cidadania possibilitando o protagonismo, a autonomia, o 

desenvolvimento de potencialidades e o fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários. 

As intervenções devem ser pautadas em experiências dinâmicas, culturais e esportivas, como 

forma de expressão, interação, aprendizagem, sociabilidade e Proteção Social. Valorizar a 

pluralidade e a singularidade da condição juvenil e suas formas particulares de sociabilidade. 

SCFV - Grupos Sociais (jovens de 18 a 29 anos e adultos 30 a 59 anos) – O objetivo dessas 

reuniões é fortalecer os vínculos familiares e comunitários, possibilitar ações que desenvolvam 

o protagonismo dos participantes, mediante processo reflexivo, paralelamente, com orientações, 

encaminhamentos e alternativas que colaborem para prover necessidades materiais com auxílio 

de benefícios eventuais.   

SCFV - Grupo Melhor Idade (Idosos a partir de 60 anos) – O objetivo das reuniões é 

contribuir para um processo de envelhecimento ativo, saudável e autônomo, detectando 

necessidades e motivações e desenvolvendo potencialidades e capacidades para novos projetos 

de vida, bem como propiciar vivências que valorizam as experiências e que estimulem e 

potencializem a condição de escolher e decidir, contribuindo para o desenvolvimento da 

autonomia e protagonismo social dos usuários. Tem por foco o desenvolvimento de atividades 

que contribuam no processo de envelhecimento saudável, no desenvolvimento da autonomia e 

de sociabilidades, no fortalecimento dos vínculos familiares e do convívio comunitário e na 

prevenção de situações de risco social e alternativas que colaborem para prover necessidades 



 

materiais com auxílio de benefícios eventuais. 

SCFV - Educação do Ser Integral (ESI) - A ESI é a metodologia desenvolvida pelo Lar 

Fabiano de Cristo que se utiliza de atividades reflexivas e vivências diversas, com a finalidade 

de promover o autoconhecimento e a formação consciente de valores universais, tais como 

amor, respeito, honestidade e lealdade, contribuindo para a cultura de paz. As atividades são 

desenvolvidas em forma de Oficina.  

SCFV - Projeto Pedagógico Jacaré Poió – Visa promover competências cognitivas relacionais 

e sociais, através do incentivo à ampliação do ecossistema comunicacional, criando e 

produzindo tecnologia educativa para crianças e educadores sociais, bem como educar a criança 

através da vivência da cidadania ativa, consciente, crítica e solidária, numa perspectiva social 

participativa. O Projeto Pedagógico Jacaré Poió é um Programa do Lar Fabiano de Cristo com a 

missão de criar, produzir e disseminar conteúdos educacionais, para os públicos infantil e 

juvenil por meio de atividades de leitura e contação de histórias, que abrange a formação e 

ampliação da consciência ecológica e ambiental, apontando para uma ecopedagogia. As 

atividades são desenvolvidas em forma de Oficina. 

SCFV - O Clube de Mídia visa democratizar junto aos coparticipantes (Termo usado para 

denominar o usuário no LFC) a partir de 13 anos de idade, acesso ao conhecimento, por meio de 

projetos educacionais, culturais, artísticos e de sustentabilidade, valendo-se de tecnologia da 

informação e da comunicação, constituindo assim as suas experiências didático-pedagógicas. As 

atividades são desenvolvidas em forma de Oficina.  

SCFV - Nutre & Educa – Visa estabelecer padrões para o acompanhamento nutricional dos 

coparticipantes inscritos nas atividades socioassistenciais do LFC, tendo em vista a elaboração 

de condutas nutricionais ajustadas às suas necessidades, bem como atuar como instrumento de 

formação de hábitos alimentares saudáveis propiciando condições para a melhoria da qualidade 

de saúde e vida dos comensais. O Processo de Nutrição é formado pelas atividades de 

Administração da Unidade de Alimentação e Nutrição (UAN) e de Acompanhamento 

Nutricional. As atividades são desenvolvidas em forma de Oficina. 

 

 

5. METAS DE ATENDIMENTO  

Previsão de metas mensais a serem atendidas. 

Meta mensal de Acompanhamento Social das Famílias inscritas:  

Entrevistas – de 10 a 20 

Visitas – de 10 a 20 

SCFV - Atendimento a Crianças de 0 a 6 anos – até 30 Crianças 

SCFV - Atendimento a Crianças e Adolescentes de 06 a 15 anos – 60 Crianças e adolescentes 

SCFV - Atendimento a Adolescentes de 15 a 17 anos – 20 Adolescentes 

SCFV - Grupo (40 Jovens de 18 a 29 anos) – 02 reuniões mensais (quinzenal) 

SCFV - Grupo (60 Adultos de 30 a 59 anos) – 02 reuniões mensais (quinzenal) 

SCFV - Grupo (30 Idosos a partir de 60 anos) – 02 reuniões mensais (quinzenal) 

 

 

6. METODOLOGIA DE TRABALHO 

As Atividades do SCFV com as crianças de 0 a 6 anos, com as crianças e adolescentes de 06 a 

15 anos e adolescentes de 15 a 17 anos, são coordenadas por uma Orientadora Técnica 

Pedagógica, e a elaboração e aplicação das atividades de SCFV são desenvolvidas por 02 

Educadoras Sociais. 

Considerando que o SCFV para crianças de 0 a 6 anos é uma estratégia de apoio e estímulo aos 

familiares que cuidam das crianças, buscando contribuir para a melhoria da qualidade da relação 

entre eles e para a consolidação de vínculos protetivos, os Grupos para esse ciclo de vida são 



 

divididos da seguinte forma: 

Grupo 1 – até 10 crianças de 0 a 6 anos e seus cuidadores, periodicidade semanal com encontros 

às terças-feiras, período matutino. 

Grupo 2 – até 10 crianças de 0 a 6 anos e seus cuidadores, periodicidade semanal com encontros 

às quartas-feiras, período matutino. 

Grupo 3 – até 10 crianças de 0 a 6 anos e seus cuidadores, periodicidade semanal com encontros 

às quintas-feiras, período matutino. 

Para as atividades de SCFV com os ciclos de vida de 6 a 15 anos e de 15 a 17 anos, as crianças 

e adolescentes são divididos em quatro grupos, com 20 coparticipantes em cada Grupo, 

distribuídos de acordo com o ciclo de vida, da seguinte forma: 

Grupo A – 20 crianças de 6 a 15 anos, periodicidade diária, período matutino (contra turno 

escolar). 

Grupo B – 20 crianças de 6 a 15 anos, periodicidade diária, período matutino (contra turno 

escolar).  

Grupo C – 20 crianças de 6 a 15 anos, periodicidade diária, período vespertino (contra turno 

escolar). 

Grupo D – 20 adolescentes de 15 a 17 anos, periodicidade diária, período vespertino (contra 

turno escolar). 

Vale ressaltar que de acordo com os cadernos de orientação para o SCFV, os nomes dos Grupos 

são dados pelos integrantes dos mesmos, garantindo assim o sentimento de pertencimento e a 

identidade dos grupos, assim sendo os nomes dos grupos contidos neste Projeto são fictícios.    

No que se refere aos jovens e adultos, atualmente a Unidade conta com 4 Grupos de 

aproximadamente 25 coparticipantes cada, distribuídos conforme o ciclo de vida. As atividades 

com os ciclos de vida de 18 a 29 anos e 30 a 59 anos, ocorrem quinzenalmente, no período 

vespertino.  

A Unidade possui um Grupo no ciclo de vida acima de 60 anos – De Bem com a Vida – com 

meta de atendimento de aproximadamente 30 idosos. As atividades de SCFV com esse ciclo de 

vida acontecem a cada quinze dias, no período vespertino. 

As atividades de SCFV com os jovens, adultos e idosos são de responsabilidade da Assistente 

Social que conta com o auxílio de uma Educadora Social para a elaboração, desenvolvimento e 

avaliação das atividades. O Acompanhamento Social é realizado pela Assistente Social, a partir 

de visitas e entrevistas, elaboração, aplicação e avaliação das Reuniões de Grupos, bem como o 

acompanhamento das Oficinas e da participação da família e concessão de benefícios. 

A limpeza e organização das Salas de Atividades e Sanitários são realizadas por 02 (duas) 

Auxiliares de Serviços Gerais.  

As refeições são feitas por 01 Cozinheira e 01 Auxiliar de Cozinha – (Lanche da Manhã, 

Almoço e Lanche da Tarde). 

A Unidade conta com 01 Zelador e 02 (dois) Auxiliares de Serviços Gerais do sexo masculino 

que realizam todo trabalho de manutenção, limpeza e reparo na Casa.  

A Supervisora e a Assistente administrativo são responsáveis por todo trabalho burocrático e de 

cunho financeiro, como prestação de contas; A Supervisora responde legalmente por todo 

trabalho realizado. 

Vale salientar, que os Programas Especiais do Lar Fabiano de Cristo, acima explicitados – 

Educação do Ser Integral, Projeto Pedagógico Jacaré Poió, Clube de Mídia e Nutre & 

Educa -  são aliados diretos no SCFV de todos os Ciclos de vida, pois contemplam em todos 

eles os variados temas a serem trabalhados em todos os Grupos Sociais, complementando assim 

as atividade de SCFV. 

 

 

 



 

 

7. ATIVIDADES E CRONOGRAMA  

OBJETIVOS 

Especificar os 

objetivos em 

consonância com 

as atividades a 

serem 

desenvolvidas 

durante o prazo de 

execução 

ATIVIDADES 

Descrever, 

resumidamente, as 

atividades necessárias 

para atingir cada 

objetivo proposto. 

PERIODICIDADE DAS ATIVIDADES 

Diária 

(De 

segunda 

à sexta-

feira) 

Semanal Quinzenal Mensal 

 

1 – SCFV (0 a 6 

anos) - Trabalhar o 

desenvolvimento 

integral da criança 

de maneira lúdica, 

de modo a assegurar 

espaços de convívio 

familiar e 

comunitário e o 

desenvolvimento de 

relações de 

afetividade e 

sociabilidade; 

1.1.Acolhida das 

Crianças 

 X   

1.2. Desjejum (30 

crianças e seus 

cuidadores) 

 X   

1.3 Atividade Principal 

(Ação prevista para o 

encontro. Atividade 

planejada de acordo 

com as orientações dos 

Eixos “Eu Comigo”, 

“Eu Com Quem Cuida 

de Mim”, “Eu com os 

Outros” e “Eu com a 

Cidade” e suas 

respectivas 

competências, 

Autoconhecimento, 

Autoestima, 

Autonomia, 

Autoprojeção, 

Autodeterminação, 

Autocontrole, Aprender 

com Experiência, 

Brincar, 

Autoresponsabilidade, 

Resiliência, 

Pensamento Crítico, 

Cuidado sobre o 

desenvolvimento físico, 

cognitivo, afetivo e 

social, Avaliação e 

Interpretação dos 

comportamentos, 

Reconhecimento e 

respeito aos ritmos, 

Comunicação Afetiva, 

Definição de limites, 

 X   



 

Estabelecimentos de 

rotinas, Comunicação, 

Empatia, Cooperação, 

Sociabilidade, 

Resolução de Conflitos, 

Respeito, Direitos e 

Deveres, 

Pertencimento, 

Apropriação, 

Participação Ativa e 

Viver em redes, 

Norteadores do SCFV 

para o referido ciclo de 

vida.)  

1.4 Fechamento da 

Atividade (dinâmica 

que envolva reflexões 

que se conectem 

aos objetivos da 

atividade). 

 X   

1.5. Oficina 

Complementares 

(atividades que 

potencializam o 

desenvolvimento 

mental, de linguagem, 

socioemocional das  

crianças  e  estimulam  

as  interações  sociais, 

como Contação de 

Histórias) 

 X   

1.6. Saída  X   

2 – SCFV (06 a 15 

anos) - propiciar 

vivências para o 

alcance de 

autonomia e 

protagonismo social, 

assegurando o 

convívio grupal, 

comunitário e social 

e o desenvolvimento 

de relações de 

afetividade, 

solidariedade e 

respeito mútuo; 

2.1.Acolhida das 

crianças e adolescentes 

X    

2.2. Desjejum  X    

2.3.Atividades 

Reflexivas e recreativas 

(Atividades planejadas 

de acordo com as 

orientações dos Eixos 

“Convivência Social, 

“Direito de Ser” e 

“Participação”, bem 

como seus respectivos 

Sub Eixos, Norteadores 

do SCFV para o 

referido ciclo de vida).   

X    

2.4. Almoço  X    

2.5. Oficinas 

Complementares - 

 X   



 

Atividades artísticas 

(teatro e artesanato), 

Atividades de culinárias 

(Nutre & Educa), 

Projeto Pedagógico 

Jacaré Poió, Projeto 

Clube de Mídia, 

Educação do Ser 

Integral - ESI;  

2.6. Lanche  X    

2.7. Saída X    

3 – SCFV (15 a 17 

anos) - propiciar 

vivências para o 

alcance de 

autonomia e 

protagonismo social, 

assegurando o 

convívio grupal, 

comunitário e social 

e o desenvolvimento 

de relações de 

afetividade, 

solidariedade e 

respeito mútuo; 

3.1.Acolhida das 

crianças e adolescentes 

X    

3.2. Desjejum  X    

3.3.Atividades 

Reflexivas e recreativas 

(Atividades planejadas 

de acordo com as 

orientações dos Eixos 

“Convivência Social, 

“Direito de Ser” e 

“Participação”, bem 

como seus respectivos 

Sub Eixos, Norteadores 

do SCFV para o 

referido ciclo de vida).   

X    

3.4. Oficinas 

Complementares  

 X   

3.5. Almoço  X    

3.6. Atividades 

artísticas (teatro e 

artesanato), Atividades 

de culinárias (Nutre & 

Educa), Projeto 

Pedagógico Jacaré 

Poió, Projeto Clube de 

Mídia, Educação do Ser 

Integral - ESI;  

 X   

3.7. Lanche  X    

3.8. Saída X    

4 – SCFV - Grupo 

Jovens e Adultos 

(18 a 59 anos) - 

trabalhar o 

fortalecimento dos 

vínculos familiares e 

comunitários, de 

maneira a prevenir, 

reduzir e superar a 

ocorrência de 

4.1. Acolhida   X  

4.2. Atividades 

Dinâmicas e Reflexivas 

(Atividades planejadas 

de acordo com as 

orientações dos Eixos, 

“Convivência Social” e 

“Participação”, bem 

como seus respectivos 

subeixos, capacidade de 

  X  



 

vulnerabilidade e 

risco social.  

demonstrar emoção e 

ter autocontrole, 

capacidade de 

demonstrar cortesia, 

capacidade de 

comunicar-se, 

capacidade de 

desenvolver novas 

relações sociais, 

capacidade de encontrar 

soluções para os 

conflitos do Grupo, 

Capacidade de realizar 

tarefas em Grupo, 

Capacidade de 

Promover e Participar 

da Convivência Social 

em família, grupos e 

territórios, participação 

nos serviços, 

participação no 

território, participação 

como cidadão e 

participação nas 

políticas públicas, 

orientados para o 

referido ciclo de vida), 

Nutre & Educa e 

Educação do Ser 

Integral; 

4.3. Palestras   X  

4.4. Oficinas (de acordo 

com a demanda); 

  X  

4.5. Orientações acerca 

de higiene e saúde da 

família 

  X  

4.6. Oficinas  de 

Artesanato 

 X   

4.7. Lanche e Saída   X  

5 – SCFV - Grupo  

Idosos (A partir de 

60 anos) – Trabalhar 

o fortalecimento dos 

vínculos familiares e 

comunitários, de 

maneira a prevenir, 

reduzir e superar a 

ocorrência de 

vulnerabilidade e 

5.1. Atividades 

Dinâmicas e Reflexivas 

(Atividades planejadas 

de acordo com as 

orientações dos Eixos, 

Convivência Social e 

Intergeracionalidade, 

Envelhecimento Ativo e 

Saudável e 

Autonomia e 

  X  



 

risco social. 

Favorecer o 

envelhecimento 

saudável. 

Protagonismo, 

orientados para o 

referido ciclo de vida), 

Nutre & Educa e 

Educação do Ser 

Integral; 

5.2. Palestras   X  

5.3. Orientações acerca 

da higiene e saúde do 

idoso 

  X  

5.4. Lanche e Saída   X  

 

  

8. FONTES DE RECURSOS 

a) Fontes de Recursos da OSC – MANTENEDORA – 

CAPEMISA – Instituto de Ação Social 

Manutenção Anual: R$ 98.596,00 

(Infraestrutura e Alimentação) 

RH (Pessoal) R$ 464.892,00 

b) Governo Municipal  R$ 50.000,00 (Gêneros Alimentícios) 

TOTAL R$ 613.488,00 

 

9. METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO DO PROJETO OU MODALIDADE 

Todas as ações do trabalho desenvolvido nas Unidades do Lar Fabiano de Cristo são registradas 

na Plataforma Bússola Social. Mensalmente são enviados à Sede, no Rio de Janeiro, o 

quantitativo de atendimentos e refeições ofertadas. A Avaliação do Coparticipante (termo usado 

para denominar o usuário no LFC) é realizada anualmente, onde é medido o grau de satisfação 

dos usuários, através de um questionário com perguntas simples e diretas acerca do atendimento 

oferecido na Unidade (Pesquisa de Satisfação do Cliente Interno). 

 

 

Nome do Técnico responsável pela elaboração do projeto Géssica Sales Silva Macedo 

Telefone (35) 99849-3126 

E-mail gessica.sales@lfc.org.br 

Formação/Registro no conselho Assistente Social CRESS-MG 26649 6ª R 
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PLANO DE APLICAÇÃO 

 

Recursos do FMAS 

NATUREZA DESCRIÇÃO DOS ITENS VALOR TOTAL 

Custeio Materiais de Consumo (Gêneros Alimentícios) R$ 50.000,00 

TOTAL R$ 50.000,00 

 

PASSA QUATRO, 22 DE NOVEMBRO DE 2023. 

 

 

 
ASSINATURA 

 

PLANO DE APLICAÇÃO APROVADO 

 

Protocolo nº..................................................... 

 

Nome: 

Assinatura 

 

Nome: 

Assinatura 

 

Nome: 

Assinatura 

 

Nome: 

Assinatura 

 

Nome: 

Assinatura 

 

Cidade/Estado/Data 

Uso exclusivo da Comissão de Monitoramento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PLANILHA  

 

Recursos do Fundo Municipal da Assistência Social 

NATUREZA DESCRIÇÃO DOS ITENS VALOR TOTAL 

Investimento  Or Material de Consumo (Gêneros Alimentícios):  

  TOTAL – MENSAL (10 MESES) R$ 5.000,00 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


